Kantine im Energiepark

Speiseplan

labora

gemeinnutzige GmbH

KW 28

(A,C,J,CC) auf Lauchsauce
(B,C,CC)

(A,B,C,E,CC,A) auf
Vanillesauce (B,1,AA)

Schwarzwurzelragout
(B,C,CC,J)

Bolognese (C,CC) oder
Tomatensauce (B,C,CC)

Preise Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
12, Juli 2021 13, Juli 2021 14. Juli 2021 15. Juli 2021 16. Juli 2021
Suppe
grof 1,90
klein 1,30
Kcal/BE
. Pfannkuchen mit Pastinaken-Steckriiben-Rosti . .
chptgerigh!“'l Gemisemaultaschen Schokoladenfillung (B.C,CC,AA) auf buntem Penne (C,CC) wahlweise mit

488/5,49

664/7,06

464/1,77

480/5,66

Hauptgericht 3
5,90 €

Warmer Leberkase (7,4)
mit hausgemachtem
Kartoffelsalat (F)

Geschmorter Burgunderbraten
(C,F,J,CC,7,AA) mit
Semmelknédel

Hahnchen-Gemiiseragout
(B,C,J,CC) mit Reis

Schweineschnitzel mit
Schinken und Kase

Uberbacken (B,7,2,3) dazu
Barlauchsauce (B,C,CC) und

(A,B,C,3,CC) Kartoffelrosti
Kcal/BE 395/3,09 454/5,55 374/1,91 642/4,05
! Hauptallergene g;
.. .. . 1 ! @)
Das Kiichenteam wiinscht Innen guten Appetit! | (A) Eier @
(B) Milch (5)  geschwefelt
(C) Glutenhaltige Getreide (6) geschwarzt
) (D) Er_dn[]sse . (7)  mit Phosphat
Anderungen sind der Ktiche vorbehalten. EE)) Seetotion unti Suli (> als 10 mgk) | o) ey acusﬁ
. . - 9 i i
labora gemeinnitzige GmbH (G) Lupinen 512» cﬂin?rlmr:wa?titég
Tel. 0941/7874150 (H) Se_sam (11) mit SuRungsmittel
() Soja (12) enthalt eine Phenylalaninquelle
(J) Sellerie (13) unter Schutzatmosphére verpackt
(K) Senf (14)  mit Taurin
(L) Fische . (15) Kaliumsorbat
(M) Krebs und Krustentiere (16) mit Saurungsmittel
(O) Weichtiere zum Wirzen wird Jodsalz verwendet
wir verwenden kein Glutamat!




